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La conciencia humana y divina
a través de Respuesta a Job
de Carl Gustav Jung

eglin Jung, el relacionarse “frente a frente”

con las fuerzas trascendentes, el enfren-

tarse con las manifestaciones de la divini-
dad ha permitido al hombre tomar conciencia de su ser
y el de Dios. Estas manifestaciones afectan a la psique
y se expresan en las visiones proféticas y apocalfpticas
de muchas autoridades sagradas, quienes nos presen-
tan las transformaciones que, por paradéjico que pa-
rezca, experimenta tanto el hombre con respecto a la
divinidad como la divinidad con respecto al hombre.
Hasta antesdeJob,! la divinidad no habia tomado con-
ciencia de algo que ya preexistia en ella: la sabiduria.
Este acontecimiento va a dar a la historia de la huma-
nidad un nuevo camino que le permitir salvar al hom-
bre del poderio irracional de Dios, asf como humanizar
ala misma divinidad y también llevar a cabo la divini-
zacién del hombre, el proceso que en forma clara se
manifesté con el nacimiento del cristianismo.

1 Job. personaje del Antiguo Testamento cuya experiencia de
sufrimiento y prueba, ocasionada por una “apuesta” entre
Dios y Satén, es presentada en el libro del mismo nombre. Es
considerado un hombre justo por la tradicién judeocristiana,
de ahi que se acentie el cardcter conflictivo que hay entre la
justicia del hombre y la injusticia de Dios.
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Con base en esta argumentacién bésica, Jung hace
una interpretacion de la naturaleza humana y de la na-
turaleza divina que las presenta en una interrelacién di-
némica a través de tiempo, expresada en el inconsciente
colectivo. Esta misma interpretacién, aunque parezca
paradéjica, polémica y, para ciertos lectores, blasfema,
presenta elementos suficientes para ser tomada en cuenta
y como motivo de reflexién. La lectura de Respuesta a
Job (1952), una de las Gltimas obras escritas por Jung,
exige tener conocimiento de los estudios sobre el incons-
ciente colectivo y la exploracién de determinados arque-
tipos vinculados con fenémenos numinicos, término por
el que entendemos 1a presencia de ciertas “realidades™
que, segiin Rudolf Otto (1998), revelan a la naturaleza
divina més all4 de las presentaciones racionales realiza-
das por el hombre las que nos hacen sentir {nfimos y
experimentar temor y reverencia ante ellas. También es
necesario tener en cuenta los mecanismos de la psique
humana de compensacién, transferencia, proyeccion, re-
conocimiento y asimilacion de las manifestaciones del
inconsciente. Tanto éstos como los arquetipos constitu-
yen, segiin Jung, la “verdad animica”, que presenta otra
realidad para el ser humanoy en la que debe aprender a
convivir de manera adecuada.
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Entre el yo del hombre, centro de su esfera cons-
ciente, y los arquetipos, estratos més profundos de
su inconsciente, se establece una relacién conflicti-
va, que se manifiesta en un desequilibrio en la psi-
que, sobre todo si el yo se ha centrado en adoptar
determinados modos de actuacién, actitudes ante la
vida y los demds que se establecen de modo unilate-
ral, asf como en un estancamiento de vida, debido al
mismo punto de vista unilateral que el hombre ha
adoptado. Y esta relacién produce una biisqueda de
la autenticidad del ser humano, quien debe aprender
a discernir entre los productos de su mundo exterior
social que lo fijan a determinados papeles y los con-
tenidos de su dimensién interna. Esta situacién ori-
gina una tensién que, segiin Jung, da origen al pro-
ceso de individuacién, fascinante y peligroso, pero
a la vez necesario, porque le conduce a la manifesta-
cién més profunda de si mismo.

Pero Lpara qué nos habla Jung de la relacién en-
tre hombre y Dios? LPor qué toca el tema de Job, sim-
bolo del sufrimiento humano? ¢Por qué o para qué
presenta a la divinidad como realidad existente en el
universo que se relaciona con el hombre atin en nues-
tros dias? Si bien es cierto que el pensamiento cien-
tifico de Jung esta fuertemente influido por Kant en
cuanto a la imposibilidad de comprobar racionalmen-
te la existencia de Dios, también es cierto que el psi-
célogo vivié el transito del siglo XIX al XX, experi-
ment6 el descalabro de la racionalidad moderna con
los fenémenos histéricos de la Primera Guerra Mun-
dial y sus secuelas, las situaciones conflictivas de la
Segunda Guerra Mundial y el mundo posterior. Con-
tempordneo de grandes pensadores criticos de su
época (filésofos de la escuela de Frankfurt, Heidegger,
Bergson y Buber entre otros), jung se sintié profun-
damente impresionado por la crisis espiritual del
mundo occidental y buscé darle respuesta. Y en ésta
se nos presenta otra vez el asunto del descubrimien-
to de la naturaleza animica, el redescubrimiento del
alma humana.

Esta explicacién retoma en cierto modo la hipéte-
sis de la psique humana que se ha escindido por el
desarrollo acelerado de Ia conciencia, separdndose de
las rafces inconscientes animicas, a las cuales repri-
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me. Tal escisién producirfa una reaccién del incons-
ciente, que como realidad energética no puede ser “des-
aparecida” sélo por ser ignorada. Esta reaccién seria
la manifestacién de violentos estados neuréticos a
nivel individual o la aparicién del “hombre masa” en
el nivel colectivo, lo que ya explica de cierto modo la
problemética de nuestro tiempo. Pero la explicacién
que Jung nos presenta al hablaros de Job no parece
tener mucha relacién con el plano psicol6gico, ya que
nos habla de contenidos eminentemente “metafisicos”:
tanto Dios como el hombre aparecen como personas
que establecen una relacién entre sf, la cual va a trans-
formar a ambos de una manera insospechada. Se
puede hablar ya de la existencia de esta dindmica por
las expresiones que el alma humana ha manifestado
a lo largo de la historia de 1a humanidad. Sobre todo
en los fenémenos que son observables en el ambiente
religioso occidental y judeocristiano en los cuales Dios
se manifiesta a través de las imdgenes arquetipicas en
la conciencia del hombre.

jung nos presenta una relacién entre dos tipos
de conciencia: la divina y la humana. Aunque 1a di-
ferencia entre Dios y el hombre es abismal, encuen-
tra en ellos algo en comiin: tienen la capacidad de
descubrir ciertas facultades, contenidos y potencias
de su propia esencia, en otras palabras, de tomar
conciencia de ellos. Segiin la lectura del Antiguo Tes-
tamento, la persona de Dios (Yahvéh) presenta ras-
gos de una conciencia que, segin la psicologfa,
estaria muy poco desarrollada. Seria “amoral” en su
conducta, que es irreflexiva, celosa e inconstante en
lo que respecta a su compromiso para con la huma-
nidad. Tal serfa la impresién general que el hombre
(tanto el protagonista del Antiguo Testamento como
el de nuestros dfas que al leer tal obra, logra entre-
ver esa imagen o, peor aun, llega a vivirla en carne
propia) experimenta ante la presencia de otra enti-
dad que es mas grande de lo que puede prever, y es
mds poderosa que €l.

Aunque se puede argumentar la imposibilidad de
la razén de ofrecer una respuesta satisfactoria al pro-
blema de la existencia de Dios, es necesario tener en
cuenta que existen situaciones donde la razén es
impotente para conocer, pero el corazén grita sefia-
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lando el camino por donde buscar al ser superior. Se
podra cuestionar la existencia metafisica de Dios, pero
no se puede negar la experiencia de Job, ya que cual-
quier hombre puede situarse en ella en cualquier
momento de su vida. Lo mds importante de esta cir-
cunstancia no es sélo el sufrimiento del hombre, a
manos de clertas acciones de la divinidad (cuyas ac-
ciones nos parecen arbitrarias, caprichosas y, segin
Jung, revelan la inseguridad divina y dan origen a
la accién de Satédn), sino las consecuencias de la
misma: Job “queria razonar con Dios" a favor de su
inocencia (Jung, 1964:15) mas tuvo la visién de El,
logré percibir més alld de lo que el medio ambiente
circundante parecfa mostrarle; era un creyente en la
justicia de Dios, y su fe sali6 consolidada con la ex-
periencia viva de la divinidad y le permitié vivir la
naturaleza contradictoria de la divinidad.

Esta experiencia no sélo modificé su conciencia,
sino también dej6é una impronta profunda en el in-
consclente colectivo de la humanidad entera: cono-
cer que la naturaleza divina es contradictoria,
antinémica le permiti6 a Job discernir el porqué
Yahvéh actia de manera amoral.

Las palabras de Job dejan ver claramente que, aun-

que duda que el hombre pueda tener razén contra

Dios, le cuesta abandonar el pensarniento de enfren-

tarse a Dios en el plano de la justicia y, con ello, en el

de la morall...] no puede negar que se encuentra frente

a un Dios al que no le importa el juicio moral, y que

no reconoce ninguna ética que le obligue a él. En

esto reside sin duda la grandeza de Job: en no dudar,

ante esta dificultad, de la unidad de Dios, sino ver
claramente que Dios se encuentra en contradiccién
consigo mismo [...] La bondad de Yavé (sic) se le pre-
senta a Job con la misma certeza que su maldad [...]

Yavé no estéd dividido, sino que es una antinomia,

una total contradiccién interna; este es €l presupues-

to necesario de su tremendo dinamismo, de su om-

nipotencia y de su omnisciencia [...]Yavé es tam-

bién, frente a si mismo, el abogado del hombre que
tiene algo de qué quejarse. (Jung,1964:16-17)
Yahvéh necesita de los hombres como ellos de él.
Aunque desconfia de los hombres, establece una
relacién personal con ellos, tanto en el aspecto de
genus como en el de individuum, lo que le motiva
establecer alianzas con la humanidad, centrdndose
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en aquellas con el pueblo escogido. Pero a la vez
exhibe una ira “desmesurada™ sobre los hombres
que no la cumplen. La presencia de estas alianzas
establece una relacién de tipo moral entre el hom-
bre y el ser Divino, se exige del primero un actuar
moral adecuado, el cual serd bendecido por Dios.
Pero cuando el hombre cometa una falta la ira de
Yahvéh se hard manifiesta. Job es inocente: la Es-
critura nos lo presenta recto e intachable, no tiene
en si causa punible ante Dios. Pero el mismo Dios
aparece como inseguro de lo que sabe ante Satan.
Y es por inspiracién de Satdn que Dios prueba a Job
més alla de lo imaginable, para confirmar si real-
mente hay motivo de infidelidad y culpa en Job. Y
en un conflicto asf, el hombre se ve obligado a re-
currir al més alto grado de su razén para poder sa-
lir adelante del encuentro directo con la naturaleza
antinémica de la divinidad.

Job se da cuenta ( y con €] el hombre) que Dios ha
actuado de una manera bastante inconsciente, aun-
que a veces se lamente de ello, aunque esto no impide
que siga actuando de ese modo. Yahvéh no se habfa
dado cuenta de que también en €l se manifiesta un
lado oscuro, representado ya en la figura de uno de
los Ben-Eloim (hijos de Dios), es decir, Satdn. Es Sa-
tdn quien, como acusador, no sélo instiga al “mal”,
sino que motiva dos tipos de actitudes, una en los
hombres y otra en la misma divinidad. Satdn permite
al hombre que adguiera conocimiento, conciencia y
clencia,® ala vez que establece obstéculos a la accién
de Dios o instiga actitudes en Dios para con el hom-
bre, aprovechdndose de su inconsciencia en cuanto a
su plenitud divina, como en el caso de job, quien fi-
nalmente llega a conocer a Dios, lo cual lo vuelve en
cierto grado, segiin Jung, superior a Dios mismo, pese
a su insignificancia natural en cuanto a este tltimo,
quien con el despliegue de su poder expresado en la
creacién logra amedrentar mds al hombre sufriente,
pero muestra también sus dudas interiores con res-
pecto a su propia naturaleza y su independencia (otros
dirdn impunidad) ante los contratos que hace con el
hombre. “Job se da cuenta de la interna antinomia de

2 f. El relato del génesis sobre 1a caida del hombre, los hijos de Dios
ylas hijas de los hombres, y el mito expresado en el libro de Enoch.
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Dios; con ello la luz de su conccimiento alcanza una
numinosidad divina” (Jung, 1964: 25). A la vez, la
omnisciencia divina percibe este hecho en el hombre
y actiia en consecuencia, relaciondndolo en la con-
ciencia divina mediante esta nueva situacién que des-
conocfa: Yahvéh toma conciencia de su naturaleza
contradictoria, de su omnisciencia y de sus conteni-
dos, asf como de la necesidad de asimilar tales ele-
mentos para lograr mayor plenitud, para lo cual pre-
para un medio para lograrlo y también para reparar
las injusticias que ha cometido por su actitud incons-
ciente, avanzar en la identificacién de su lado oscuro:
la Encarnacién de Dios en el hombrey su renovacién
en las bodas celestiales (Jung, 1964: 48).

Esto también origina el que se comience a mani-
festar la imagen de la compaiiera divina de Dios, la
Sabidurfa, con la que se relacionard como su esposa
divina por medio de una relacién matrimonial para
lograr la plenitud igualmente divina, que ya no se exige
al pueblo elegido. Ese descubrimiento se identificara
también en el proceso de la encarnacién del Hijo de
Dios como hombre, comenzando con las visiones de
los profetas, en especial Ezequiel, en quien aparece
por primera vez 1a mencién del término “hijo del hom-
bre”, a la que Jung afade la visién de Enoch. Mas el
proceso se va a presentar de manera clara con el cui-
dado que se tiene para el nacimiento de Dios entre los
hombres, como lo muestra la virginidad de Maria. Dios
se hace hombre en la figura de Jesucristo. El nos pre-
senta a los mortales el evangelio de la misericordia y
¢l amor de un Padre Celestial que busca superar su
lado obscuro, su situacién de inconsciencia y apare-
cer ahora como justo, asf como de manera plena.

Cristo es la representacién plena del afdn de en-
carnacién de la divinidad, asi como el ejemplo de la
personalidad en la cual el mito eterno se hace pre-

sente en el mundo creado.
El mito acontece en el hombre y los hombres tienen
destinos miticos [...] el cardcter mitico de una vida ex-
presa precisamente su validez general humana [...] La
vida de Cristo es [...] un simbolo de la unién de natura-
lezas heterogéneas [...] La intensién de Yavé de hacerse
hombre, que surgié del choque con Job, se realiza en la
vida y en 1a pasién de Cristo. (ung, 1964:62)

Pero ademds el Hombre-Dios se ve envuelto en la
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terrible experiencia del sufrimiento humano, y tal
parece que también a manos del mismo Padre: “Dios
mio, Dios mio... Lpor qué me has abandonado?”. Para
Jung, estas palabras constituyen “la respuesta”™ que
Dios da al hombre suffiente (la respuesta a Job). Dios
hecho hombre “tiene la vivencia del hombre mortal
y experimenta aquello mismo que €] hizo sufiir a su
fiel siervo Job” (Jung, 1964: 61). Y con ello se va
desarrollando el proceso de Encarnacién, aunque
después Jung explica cémo ve esta encarnacién divi-
na en los hombres: ia través de las situaciones con-
flictivas que el evangelio y la moral cristianos origi-
nan en los seres humanos a lo largo de su vida! Esto
implica que tengamos que aprender a “trabajar con
nuestros denarios” y a exigir el conocimiento de no-
sotros mismos (Jung, 1964: 71-73).

No obstante el mensaje de amor y redencién de
la divinidad, la respuesta a Job no parece expresar
que vaya a cambiar definitivamente 1a naturaleza de
Dios, sino que Yahvéh sélo se ha identificado més
con su aspecto luminoso, relegando u olvidando su
naturaleza oscura. Aqui es donde Jung analiza los
momentos en que Jesis aparece con violencia o es-
tablece las plegarias del Padre Nuestro, que en latin
y griego tienen que ver con la divinidad (...et ne ros
inducas in tentationem, sed ltberanos a malo). Lo que
nos indicaria que recordemos al Padre del cielo con-
tinuamente su justicia y amor, asi como que no nos
incite directamente al mal y que nos libre de él (Jung,
1964: 64). Las iglesias cristianas sostienen que el
sacrificio de Jesucristo restablece el contacto y la sal-
vacién de la criatura humana con Dios, permitién-
dole superar la caida de los primeros tiempos. Jung
agrega una nueva visién: Cristo restablece el contac-
to entre la humanidad, que por su desarrollo racio-
nal tiende a rechazar las contradicciones tanto en la
naturaleza como en la divinidad y la realidad de Dios,
y nos ensefia que esta realidad “puede ser amada y
debe ser temida” presentando el llamado evangelio
eterno (Jung, 1964:101-103). Esta afirmacién apa-
rece reforzada con el estudio de las imégenes del
Apocalipsis de San Juan, en las cuales se manifiesta
el lado oscuro —violento— de Dios y de Cristo, quie-
nes aparecen de la manera mas opuesta a como un
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cristiano, catequizado en el evangelio de amor, po-
dria esperar. La antinomia de la existencia cédsmica
se resuelve por medio de la completa separacién de
los contrarios, aunque no su aniquilacién (Satdn no
desaparece, sino que es arrojado por toda la eterni-
dad en el lago de fuego y azufre). Jung concluye: San
Juan, asi como Job, tuvo la gracia o la revelacién de
ver a la divinidad en su inconmensurabilidad y su
aspecto terrorifico, asi como la encarnacién divina y
la divinizacién del hombre.

No obstante, pese a las impresionantes escenas
que son presentadas en el Apocalipsis y de la violen-
cia que conllevan para el espiritu que las observa,
Jung llama la atencién sobre la visién del nifio y la
mujer vestida de Sol. Aqui se presenta otra de las
ideas mds importantes que sobre el problema del
hombre puedan pensarse tras leer esta obra: la posi-
bilidad de que Dios nazca o se encarne en cada uno
de nosotros ya no una sola vez, como en el caso de
Cristo, sino en toda la humanidad. La doctrina del
Espiritu Santo que habita en los hombres confirma-
ria esta argumentacién (Jung, 1964:109-117).

Sin embargo, asf como se encarna Dios en cada
hombre, se encarnan su dos polaridades: el lado lu-
minoso y el lado oscuro. Aunque no podemos expre-
sar el problema de modo claro, debido a las situacio-
nes posibles de encarnacién del Dios oscuro, ya sea
éste Satdn o Satdn como expresién de la otra cara de
Yahvéh, tanto en una como en otra, la situacion del
ser humano sigue siendo critica, pues cada uno de
nosotros puede permitir que el Dios luminoso o el
Dios obscuro sea el que se encarne en él. Ante esto el

hombre contemporaneo se plantea una decision:
El problema es el problema del hombre. El hombre
tiene en sus manos una terrible fuerza de destruc-
cién; el problema consiste en saber si podra resistir
al deseo de usarla, en si podra refrenar este deseo
con el espiritu del amor y de la sabiduria. Es casi
imposible que el hombre logre esto con sus solas
fuerzas. Por ello necesita de un Abogado en el cielo,
es decir, el nifio arrebatado para Dios, el cual lleva a
cabo la “curacién” y la integracidn del hombre, que
hasta ahora estaba fragmentado. (Jung, 1964:119)

El hombre contempordneo estd inmerso en el proce-

so de encarnacién de Dios y, a la vez, ha logrado

148 & La Colmena

desarrollar la ciencia y la técnica de un modo mons-
truoso, lo que le permitiria desencadenar el Apoca-
lipsis en la tierra. Participa ahora de la tensién de la
naturaleza y de la tensién de la divinidad: ipuede la
conciencia humana conocer tal situacién y seguir los
caminos adecuados para poder resolver la antino-
mia divina? La tnica respuesta posible se da en el
conocimiento de nuestra propia esencia, ya que la
inconsciencia en nuestro actuar y pensar nos hace
inermes a las tendencias oscuras de la naturaleza
tanto humana como divina. Considerado asf, el hom-
bre debe decidir en ciertos momentos situaciones que
afectaran no sélo su vida personal, sino también la
de la sociedad (ie incluso a la divinidad!). La igno-
rancia de nuestras almas no nos librard de caer al
infierno, ya que en el hombre se resolverd la antino-
mia de la divinidad, pero para esto necesita “cono-
cer la naturaleza de Dios y las cosas que estudia la
Metafisica, para entenderse a si mismo y de esta
manera conocer a Dios” (Jung, 1964:121).

Jung presenta las razones por las cuales considera
que la proclamacion del dogma de la Asuncién de Maria
viene a confirmar en cierto modo sus reflexiones so-
bre este tema. La asuncién de Maria expresa la reali-
zacién de la visién simbélica de San Juan, prefiguran-
do las bodas sagradas de Dios y la Sabiduria, y estd
manifiesta también en la visién de las bodas del Cor-
dero, y asimismo en el ansia de igualdad de las muje-
res, basada en el impulso o tendencia de que se plan-
tee adecuadamente lo femenino en la vida, tanto de
Dios como del hombre. Elemento indispensable en el
proceso de individuacion, las bodas divinas prefigu-
radas a través del dogma de la asuncién nos antici-
pan y muestran el nacimiento del nifio divino, que nos
plantearia la nueva etapa de la encarnacién de la di-
vinidad. Jung dice que este proceso es conocido en la
psicologia como proceso de individuacidn. Y aqui las
investigaciones de la psicologia analitica y de los ar-
quetipos mostrarian la existencia de esa “realidad eter-
na” o de siglos que esta presente en el interior de cada
hombre y le mueve a buscar su mds profunda natura-
leza y su relacién con la divinidad.

Ya sea por la aportacién de Jung con respecto a la
naturaleza humana, ya sea por las revelaciones que
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hace sobre las manifestaciones de la divinidad, ya sea
por la bisqueda de una respuesta ante la realidad del
sufrimiento y la maldad en el mundo contemporaneo o
porque en nuestros dfas de avance cientifico,
posmodernidad y globalizacién, es curioso y hasta sor-
prendente el planteamiento de una obra como ésta, que
aparecié en los afios cincuenta, la cual no solamente
habla de Dios, sino que lo sigue haciendo presente en
el mundo y en el hombre. Si bien la conclusién que
Jung presenta al final de la obra se enfoca més a la
psicologia del hombre, no tiene por qué haber contra-
diccién entre las afirmaciones religiosas y las afirma-
ciones psicolégicas. Jung habla de realidades animicas
expresadas en simbolos religiosos. Como buscé mos-
trarlo en Psicologia y religion, tales manifestaciones tie-
nen una importancia decisiva para la madurez psiqui-
ca del alma humana, que se presenta como un camino
que muchos no quieren seguir o siquiera conocer por
ignorancia, temor o comodidad, y se exponen a que su
inconsciente controle sus vidas o a que la conciencia se
vea poseida por algin contenido arcaico que no puede
controlar. Ante cualquier contenido inconsciente que
presente grandeza al hombre, éste se encuentra en pe-
ligro de “hincharse” psiquicamente o creerse semidios
(v mds si se acepta sin reflexionar la idea expresada
arriba sobre la encarnacién).

La realidad descrita aqui ofrece una situacion siem-
pre paraddjica, como lo es toda situacién donde se
presentan los arquetipos. Se puede tener a Dios den-
tro de uno mismo, pero también tener una naturaleza
mortal y humana, que sigue limitada frente a aquel
que contiene a Dios, “que en él habita” (Jung, 1964:
132). Esta situacién no pedriamos entenderla si no
consideramos que implica un nuevo tipo de concien-
cia ante el mundo, no encerrada en un estado estatico
sino siempre en crecimiento, pese a su finitud. Esta
conciencia se desenvolverd en un ambiente entre apa-
rentes paradojas, las cuales tienen solucién a través
de los simbolos originados en €l inconsciente, ya sea
como interpretacién de imagenes cuyo origen esta en
el inconsciente, o como reflexién acerca de los desa-
rrollos de 1a naturaleza divina y su relacién con el ser
humano, Esta obra aparece como un buen principio
de reflexién sobre nuestro actuar y nuestro ser. Acaso
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en esta manifestacion del espiritu se dan los elemen-
tos y caminos necesarios para el conocimiento de no-
sotros mismos, asi como el contacto con aquellas rea-
lidades que constituyen la base de la vivencia religio-
say sefialan nuevas visiones posibles sobre la vida.
Todo eso constituye una biisqueda y una necesidad
personal, que exigen de nosotros utilizar cada vez més
nuestra responsabilidad, libertad y capacidad de re-
flexién para transformarnos. ¢Cudles son las metas
posibles? Jung nos ha mostrado psicolégicamente los
objetivos psiquicos de este proceso en general, y no-
sotros afiadimos que los cambios psiquicos no pue-
den separarse ni desligarse de los demds cambios de
la naturaleza humana, aunque un cambio de la con-
ciencia implica un cambio en la forma de ver nuestra
existencia. Asumir nuestra naturaleza obscura (que
siempre est4 presente) consiste en aceptarla de cierto
modo y aprender a dialogar con ella, tanto como con
el resto de los contenidos del inconsciente, que son
auténomos de nuestra conciencia. Todo esto se rela-
ciona con la esfera personal de la vida y exige lo que
nosotros hemos denominado la rmadurez del alma, que
se vuelve requisito indispensable para el desarrollo
humano, pues propicia la salud mental. Sobre todo,
es consecuencia tanto de la busqueda de sentido de
nuestra vida, como del indicio de nuestro proceso de
individuacion. Aqui es necesario recalcar el aspecto
individual, tinico e irrepetible, de cada vida humana,
asi como la propia responsabilidad. Aunque cada vida
puede recorrer el camino de los arquetipos, lo hace de
manera tnica y personal. De este modo también se
realiza la individualidad. Y si le hacemos caso a jung,
la individuacién nos lleva a conocer a Dios. LG
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